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DÉPART 	Rouze

DISTANCE 	24,7	km
TYPE(S)	PARCOURS	 	Aller	Simple

VTT 	06h00	-	Moyen ALTITUDE

Ce	parcours	qui	passe	par	des	lieux	chargés	d'histoire,	d’alliances,	de	rencontres,	de
séparations,	d’affrontements	religieux	et	politiques,	de	réconciliations	vous	fait	quitter
Rouze,	son	pont	de	Vauban	et	son	château	d’Husson	point	d'appui	important	pour	la
résistance	cathare	et	de	certains	seigneurs	du	sud,	dans	la	région	en	général	et	à
Montségur	en	particulier.	Nour	rappelons	que	Bernard	III,	sire	d’Evol,	Baron	d’Usson,	Sire
d’Estavar	et	de	Bajande,	de	Montaillou,	maître	des	lieux	a	été	brûlé	comme	hérétique	à
Perpignan	en	1258	sous	les	yeux	de	son	suzerain,	Jacques	Ier.	

Visite	faite,	direction	Escouloubre	en	remontant	l'Aude	par	la	D118.	Vous	tournerez	à
gauche	pour	prendre	la	D17.	Vous	passerez	par	l’église	de	l'invention	de	Saint	Etienne	,
et	la	route	vous	mènera	au	col	de	Garabeil	sans	changer	de	nom.	Vous	serez	dominés
alors	par	un	vieux	château	ruiné,	qui	dit	romain,	qui	dit	wisigoth.	Les	armées	de	Wamba	y
seraient	passées	à	la	poursuite	d’un	duc	Paul	sécessionniste.	Sur	ces	ruines	planent
quelques	mystères.	La	toponymie	révèle	sa	présence	:	Casteldos.	Vous	trouverez	une
inscription	énigmatique	au	col.

Toujours	par	la	D17	vous	passerez	par	Le	Bousquet,	Roquefort	de	Sault	et	par	la	D84
arriverez	à	une	cinquantaine	de	mètres	du	menhir	de	Counozouls	annoncé	par	vos
cartes.	Il	est	visible	depuis	la	route.	Vous	pourrez	aller	vous	y	mesurer	à	pied.	Il	est
impressionnant.	C’est	parait-il	le	plus	imposant	du	sud	de	la	France.	Pour	le	toiser	vous
auriez	besoin	de	très	longues	échasses.

A	250	mètres	à	gauche	vous	trouverez	un	chemin	qui	vous	fera	arriver	à	Counozouls.	Il
grimpe.	Pour	souffler,	prenez	un	peu	de	temps	pour	visiter	le	village,	vous	rafraîchir	à	sa
fontaine.	C’est	un	lieu	où	vous	pouvez	faire	étape,	vous	restaurer,	dormir	et	peut-être
passer	un	jour	de	plus	ou	deux,	pour	la	découverte	des	environs.	Des	guides	experts
pourront	vous	conseiller	pour	choisir	les	chemins	qui	ne	manquent	pas	de	bornes	pour
d’heureuses	surprises	sur	le	chemin	de	Colbert	mais	aussi	ailleurs.	Ils	seraient	capablezs
de	vous	faire	grimper	bien	haut	dans	le	massif	du	Madres,	jusqu’au	Tuc	du	col	de
Roquefort,	la	cabane	des	bergers,	le	col	de	la	Marrane.	Les	Aberdeen-Angus	avec	leurs
longs	poils	et	leurs	longues	cornes	participeront	de	la	magie	des	paysages.	L’histoire	de
la	forêt	de	Lapazeuil	et	de	son	syndicat	vous	passionnera.	Si	vous	rencontrez	Michel,	la
généalogie	des	seigneurs	du	cru	n’aura	plus	de	secret	pour	vous.
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